[bookmark: _Hlk35595793]基于三个“落脚点”引领深度思维
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[bookmark: _Hlk66008330]【摘  要】小学科学课程是以培养学生科学素养为宗旨的基础性课程。深度学习能真实体现学生思维的演变过程,帮助学生经历科学概念的发现、发展、建构过程。教师应当把知识与思维巧妙融合，根据小学生的思维特点，指导学生通过观察、比较、分析、综合、抽象、概括、判断等方式，充分揭示思维过程，从而使学生有效掌握科学知识，形成有深度的思维，促成深度学习，不断提升学生的科学素养。本文就小学科学课堂基于知识的生长点、关联点、延伸点这三个“落脚点”进行深度思维的策略谈谈自己的实践。

[bookmark: _Hlk66564947]【关键词】深度思维 生长点 关联点 延伸点
目前仍然存在学生学习科学知识死记硬背、生搬硬套，无法有效发展思维，难以构建良好的知识体系，表现出浅层学习、机械学习。通过深度学习来培养学生思维就显得尤为重要了。这需要在小学科学教学过程中，积极引导进行深度学习，把学、思、行有机结合，引导学生感悟科学概念，通过学生深度思考促进学生思维发展，形成有深度的思维。教学中结合小学科学学科特点，抓住知识的生长点、关联点、延伸点这三个“落脚点”引导学生进行思维，进行有效合理思考，使概念的形成、结论的推导、规律的概括等水到渠成，让思维更有深度。
[bookmark: _Hlk66527249]一、 基于知识生长点，让思维生根发芽。
[bookmark: _Hlk66388602][bookmark: _Hlk66388614]课堂学习中，学生已经具备的相关知识是学习新知识的前提和基础。这时就需要教师及时把握时机，找准学生知识的生长点，有利于已有知识过渡到待学知识中，使旧知识与新知识发生充分的碰撞，经过有深度的思维，激起思考探究的欲望，激发学习科学概念的内驱力，让思维生根发芽。
1.始于认知冲突，激发思维生长
学习过程中常常会出现新的知识与学生原有的生活经验之间存在着认知冲突。在小学科学教学中，教师通过设计探究活动，通过深度思维分析，以学生认知冲突为生长点，帮助形成科学概念。
例如教科版五年级科学沉和浮单元的第二课“沉浮与什么因素有关”一课中，学生会根据自己的生活经验，认为重而大的物体容易下沉、轻而小的容易浮。显然学生的认识只限于自己的生活经验和已有的知识。以此为知识的生长点，教师设计实验：把七种物体按体积大小、按轻重顺序分别排列，请学生观察它们在水中的沉浮。请学生想一想物体的沉浮和它们的体积大小有关系吗？在水中沉浮与物体的重量有关系吗？学生通过实验发现物体的沉浮与物体的轻重体积大小并无他们所想象的那种关系，与原有认知发生冲突。在这创设教学情境的使“认知冲突”在课堂教学中凸显。此时教师请学生进行深入思考：刚才体积大小与沉浮关系、轻重与沉浮关系的对比实验合理吗？公平吗？该比较实验有几个变量？在老师设计的问题引领下，降低学生探究的难度，引导学生深度思考。探究发现刚才的实验有轻重和体积大小两个变量在共同影响着物体的沉浮。也进一步判断出刚才探究体积大小与沉浮关系、轻重与沉浮关系的对比实验不合理，也加深理解对比实验的控制变量法。从而顺利的引出控制一个变量，研究另一个变量的活动，让思维真正有了深度。课堂上以学生的新旧知识的冲突作为知识生长点处启发，进行层层递进的思考，激发思维，引导学生渐渐从原始的思维走向新的思维，让思维逐步深化，让新的知识自然生长。
2.发于猜想假设，找准思维方向
猜想是科学探究活动的一个重要组成部分。科学的猜想是有依据的假设,是有效的科学探究,科学的猜想假设为实验探究指引了方向,是探究式学习不可或缺的环节，为学生的深度思维的确定了方向， 
[bookmark: _Hlk66653299][bookmark: _Hlk66650950][bookmark: _Hlk66651742][bookmark: _Hlk66652831][bookmark: _Hlk66652493]如教科版五年级科学时间的测量单元的第六课“摆的研究”一课中，在探究影响摆的快慢的因素的教学中，可先让学生猜测到底有哪些因素在影响摆的速度？学生大胆猜想，积极思维，课堂气氛活跃。有的学生说与摆绳有关，摆绳越长，摆速越快;有的说与摆锤的重量有关，摆锤越重，摆的速度就越快;还有的说与摆幅有关，摆幅越大，摆的速度就越快。教师充分肯定这些猜想，请学生对相应的猜想陈述理由，进行深度思维。有学生认为摆绳越长，摆动的路线长，用时越长，摆速越慢。有学生认为重的物体落得快，认为摆锤越重，摆速越快；有学生联想荡秋千的感觉，认为摆幅越大，摆动的速度越快。猜测过程展现了学生的思维过程。对刚才的猜想然引导学生进行分析、辩论、整改。有学生根据上一节课摆的等时性，否定了摆幅影响摆的快慢这一因素。有学生了解到科学家伽利略的比萨斜塔实验提出了在空气阻力忽略不计的情况下，物体的自由落体的速度是一样的，与物体的重量没有关系，据此认为摆锤的重量不会影响摆的快慢…学生经过有深度的思考，积极思维，也为接下来的探究确定了方向。课堂上通过猜测，以此为知识生长点进行深度思维，激发了学生的探究兴趣，增强学生参与探究学习活动的意识。
[bookmark: _Hlk66562848]二、 基于知识关联点，让思维开花绽放
教师在开展教学时，把握知识的相互联系，让学生通过已有的知识与新知识之间的关联点，通过深度学习，把知识进行有效整合，挖掘知识的内在联系，让知识系统化。课堂上学生在教师指导下，对个体进行分析、综合、比较，抽象出能与其他事物之间的联系与区别，进而推出事物的一些规律，让知识产生良好的迁移，发展学生的科学能力，进一步培养学生的科学素养。
2.从形象到抽象，感悟本质
小学生的思维以具体形象思维为主，教师的适时点拨引导，能让他们的思维得到有效提升，让学生抽象出本质的属性，可以不断培养学生的深度思维。
如教科版六年级科学工具与机械单元中"斜面的作用"这一课，学生对于理解螺丝钉是斜面的变形有一定难度。教师准备一张直角三角形纸，斜边用彩笔描成黑色，把其中一个直角边治着的铅笔用双面胶固定，然后把三角形的纸紧贴着铅笔卷起来。学生通过观察可以发现，铅笔上的有黑色的螺纹，就类似于螺丝钉的螺纹。针对学生思维特点，教师通过生动形象的实验，找准知识的关联点，让学生形象直观的理解螺丝钉的螺纹是斜面变形，为后面知识的迁移打下基础。接下来探究思考：同样粗细的螺丝钉，螺纹越密些省力还是疏些省力？怎么用铅笔和三角形纸片来设计实验来？在这些问题的驱动下，学生从螺纹抽象出与斜面关系思考，根据斜面省力情况是跟坡度大小相关分析，在老师的引导下设计实验并以小组合作方式完成实验进行深度学习。通过分析思考不难发现越密的螺纹对应的斜面坡度越小，因而更省力。随着教学的推移，学生参与度高、思维活跃，学生在合作交流，通过思考、观察归纳、有效地突破教学难点，锻炼了学生的思维能力。
[bookmark: _Hlk66627630]2.同中求异、异中求同，揭示规律
[bookmark: _Hlk66617103]科学知识之间是有联系的，对不同事物间进行分析，找剖析知识之间的联系，挖掘知识之间的内涵，通过分析、整合、推论、联想等形式，探讨他们的共同特征，发现共同的规律，让学生的科学学习走向有深度学习。
[bookmark: _Hlk66640731][image: C:\Users\HP\AppData\Local\Temp\WeChat Files\77179687909311861.jpg]如小学科学教材教科版六年级上册“轮轴的秘密”一课中，这一刻是在学习了杠杆这种简单机械基础上，继续探究轮轴这种简单机械。在教学中通过改进实验装置（如图1），探究为什么在轮轴的轮上用力能够省力，学生通过该装置分析轮轴与前面学的杠杆的共同特征，分析得出结论：轮轴也有类似于杠杆的三个点，轮和轴固定的中心相当于杠杆的支点，若力用在轮上，在轮上用力的位置，相当于杠杆的用力点，轮的半径大小相当动力臂，而轴上用力的位置，相当于杠杆的阻力点，轴的半径大小相当阻力臂，根据杆杆的原理，在轮轴的轮上用力能够省力。经过深度思维体会轮轴类似于杠杆。利用杠杆的原理来分析其中的秘密。由杠杆知识迁移到轮轴知识，由探究杠杆能否省力的实验迁移到探究轮轴能否省力的实验，在“同中求异”或者“异中求同”的过程，使思维的提升，让学习更有深度。
[bookmark: _Hlk66004372]三、基于知识延伸点，让思维枝繁叶茂
 小学科学课堂教学中,学生对知识的延伸上存在着无法与已知知识联系、无法应用到实际生活中等问题。在教学过程中，抓住教材中知识的延伸点进行深度思维，学会对知识进行重组、整合和概括，有利于激活学生的思维，实现由原有认知向新的认知的转换。促进学生深度思考。帮助学生提高学习效率，实现深度的学习。
1.联系生活实际，发展思维
在教学中教师要创造性地使用教材，挖掘教材与生活的拓展点，使学生运用已形成的科学概念解决问题，在解决问题中感受科学知识的价值，也能加深学生对科学概念的理解，达到深化思维，提升素养 。
[bookmark: _Hlk66613652][bookmark: _Hlk35595430][bookmark: _Hlk66007284][bookmark: _Hlk66007651][bookmark: _Hlk66007502][bookmark: _Hlk66007543][bookmark: _Hlk66007668][bookmark: _Hlk66007710][bookmark: _Hlk35605368][bookmark: _Hlk66006316][bookmark: _Hlk66007189]如在教授教科版六年级上册“自行车上的简单机械”课例中，本堂课引导学生将学习的简单机械原理运用到实际生活中，发现学生很难理解并解释变速自行车变速和省力的原理。学生虽然已认识了自行车上链条和齿轮的作用，分析了大齿轮和小齿轮的转动圈数关系，以及变速自行车齿盘的特点，但要求综合运用所学知识解决生活实际问题还是有难度的。抓住这作为知识延伸点，设计一系列层层递进的问题：如果速度达到最大，用力情况会怎样？脚蹬上的力，带动前齿轮转动，运用了什么简单机械？该轮轴力用在轮上还是轴上？那么这个轮轴中（脚蹬板）轮的大小不可变，（前齿轮）轴越大是越省力还是费力？后轮与后齿轮运用什么简单机械? 该轮轴力用在轮上还是轴上？自行车前进时，当后轮的大小不可变，（后齿轮）轴越小是越省力还是费力？我们变速自行车要想达到最大的速度时选择前齿轮齿盘最大，后齿轮齿盘最小，此时是省力些，还是费力些呢。若变速自行车上坡，宜怎样选择前后齿轮的齿盘大小呢？这一系列的问题需要一环紧扣一环。逐层推进深度思维。通过对学生原有的认知结构进行多角度的分析，把自行车的动力传递原理及自行车上链条和齿轮的作用等进行整合，正确的把握知识延伸点，引导学生从轮轴这简单机械分析是省力还是费力，促进学生对知识的迁移，在思维过程中不断论证概括来解决问题。在教师的引导下学生思维变得顺畅。在课堂上通过深度思维，学生才能推开层层迷雾，才能让学生理解并解释变速自行车的变速及省力的原理，对于解决分析变速自行车上坡时怎样选择前后齿轮的齿盘大小这样的实际问题就迎刃而解了。
2.科学小制作，拓展思维
[bookmark: _Hlk66630622]科学注重的是“做中学”，教师要引导在做的过程中感受科学探究的过程和方法。科学小制作恰好能让学生亲身经历探究的学习活动，通过科学小制作真正地激发起学生观察、求知的欲望。科学小制作的过程是一个分析问题和解决问题的过程; 是对所学知识的一种巩固，又是对所学知识的一种延伸;也是让学生从多角度地分析事物积极思维，达到有深度学习的过程。
[bookmark: _Hlk66638309][bookmark: _Hlk66638740][bookmark: _Hlk66638769]如小杆秤的制作是在学习了杠杆及杠杆类工具的基础上，通过制作活动研究小杆秤作为杠杆类工具的特点，研究杆秤运用的是哪一类的杠杆原理？以问题为导向，通过如何确定零刻度、怎么标刻度等问题，在制作过程中，需要思考：提绳的位置对小杆秤有什么影响？在制作过程当中认识到提绳的位置能影响小杆秤的量程，学生通过亲历的过程，加深对杆秤原理的理解。在此基础上，学生通过制作，结合杆杆平衡原理深入思考总结归纳出提绳子位置的偏移和量程变化的关系：提绳的位置相当于杠杆的支点，秤盘所在位置相当于阻力点，秤砣位置相当于用力点。在杆秤长度不变的情况下，提绳位置越靠近秤盘，动力臂会越大于阻力臂，杆秤称量物体的重量就越大，即量程越大。整个过程要求知识技能的综合运用，通过活动指导，在制作中分有效促成有深度的思维，培养了学生探究的能力，拓展了学生思维。
 
综上所述，在新课程理念下的小学科学课堂教学中，要促进学生思维的发展。教师应该从学生自身内在的需求出发，结合学科的特点，找准思维的“落脚点”促成有深度的思维，让学生通过深度学习，提升学生科学素养。
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