让课程标准在音乐课堂里生长
——以《无锡景》与《桑塔·露琪亚》教学设计为例

在《备课专业化——学教评一致性教学设计的理念与操作》一书中
[image: 高音谱号]阐明：教学设计中最为关键的点，是明确教学目标。而教学目标要明确，
需要保证课程标准真正地向下生长，具体化、细节化到其中，促进活动
设计向上开花。这样，才能更好地在课堂中贯彻学科理念，理清教学思[摘要]

路，达成学习目标，从而提高课堂效果。文章结合具体案例，对教学目
标进行重新梳理和对比反思，依此探究课程标准如何真正向下，落实到
初中音乐课堂教学中。

[关键词]  课程标准  教学设计  《无锡景》  《桑塔·露琪亚》

一、课程标准与教学目标
课程标准，规定了学科的课程性质、课程目标、内容目标、实施建议，是一门学科的航向标，所以，在进入课堂之前，需要严格按照课程标准中的要求，对教材进行深入的分析和研究，结合音乐学科特征，依据学生实际的情况，设置适合教学对象的教学目标
教学目标就是课堂教学过程中的教与学的互动目标。好的教学目标必须清晰到位地传达出两个讯息——“学生要学什么”、“学到什么程度”，也就是说，教学目标中不仅要包含这堂课的教学内容，同时教学目标中也需清晰地表达出学生通过一节课的学习，本课知识点的掌握要达到什么水平，最终要将这堂课的教学成果要呈现出怎样的深度。
然而，日常教学中，我们需要避免出现以下两个极端：极端一：

       教学目标过于理论化
将课程标准和实际教学分离开来，使教学目标非常笼统过于理论化极端二：

           教学目标缺乏理念支撑
为了教学活动而设置，单纯地阐述要做什么，缺乏理念的支撑，不能够与
学生的实际学习起点相结合
本文，将列举两个课题的教学设计：人音版七年级下册音乐教材第五单元中的歌曲《无锡景》、人音版七年级上册音乐教材第四单元中的《桑塔·露琪亚》，具体阐述“课程标准向下生长”以及“教学目标专业化”两方面的内容。
二、课程标准在《无锡景》教学设计中的体现
《义务教育音乐课程标准（2011年版）》（以下简称“课标”）是对教材进行深入的分析和研究的前提，虽然不能要求教学目标的设置、教学过程的具体内容与课标要“点对点”，但有课标做支撑的教学目标更专业，并且在教学条件和学情允许的条件下，甚至可以适当地超越课标，进而提高对学生的要求。
1.发现问题
拿到新课题，首先要确定教学目标，这堂课要引导学生学到什么（知识与技能）、通过怎样的形式（过程与方法）、情感与思想上要有什么程度的提升和发展（情感·态度·价值观）。例如，去年5月份进行的新教师汇报课抽到的课题《无锡景》，该课选自人音版七年级下册音乐教材第五单元《小调集萃》，属于中国民间音乐的教学板块。因此，本节课的重点，是通过这堂课的学习，领略民族民间音乐的魅力，了解江南小调的音乐特征，并感受方言演唱的独特韵味。
[image: ]《无锡景》是一首江南民歌，清末就已经流行于江南一带。该歌曲歌唱了了无锡的风土人情，描述了无锡的历史名胜，旋律婉转曲折、优美流畅、清丽动听，与《茉莉花》一样，都是属于典型的江南小调。曲调为五声宫调式，起、承、转、合的结构，四乐句落音分别为“1-5-3-1”，旋律趋于下行。乐句、乐节的句读处，常用“呀”、“末”等语气衬字，再加上软语的方言因素，词曲结合紧密，听起来亲切柔和、耐人回味。
明确了教材内容和重点之后，基于课程内容中“感受与欣赏”领域所要求的“聆听中国民族民间音乐，简单描述起不同的地域特点或民族风格”，以及总目标中“情感·态度·价值观”中阐述的“热爱中华民族音乐文化，理解音乐文化多样性”的要求，初步抓住了“演唱”、“民族的”、“音乐文化多样性”几个关键字眼，于是设置了如下教学目标（初版），具体如下：

1.通过歌曲的学习，使学生学会尊重艺术，理解音乐文化的多样性；
2.进行对比教学，让学生能够描述其不同地域的音乐特征和风格；
3.在小组合作表演中，学生能够自信地演唱歌曲。
完成了初版的教学目标设定之后，笔者马上根据目标做好教学设计，并在第一个班级里进行了试课，一堂课下来，很多问题也浮现出来了。课后随机询问了2 0位学生，结果显示，大部分同学只是学会了唱江苏民歌《无锡景》而已，在学习过程中没有很好地感受到江南的韵味，并且不能明确地辨别江苏民歌和其他地方民歌有什么不同，只有5名学生可以较清晰地表达出：《无锡景》具有轻柔软糯的音乐特征，并从随机播放的歌曲中辨别出陕西的信天游、云南的赶马调、河北民间歌舞音，这远低于我对这堂课教学效果的期待。
2.改善问题
与两位前辈教师探讨后，他们针对这堂课教学目标的设置，指出了几个问题：
问题一·教学目标不明确


这一版教学目标的设置不够明确，表述太泛化，看似的确抓住了
课标中的内容，既体现了对音乐文化体验的要求，又强调了学生课堂
内容的掌握，同时还提到了音乐风格特征把握中对比教学法的运用。
但是，没有将课标要求的内容向下落实到教学设计中，整体显得比较
空洞，如同照搬课标的表述而已。


忽视了学习的主体——学生，目标设计太过于理想化，没有与学问题二·忽视学生主体

生真实的学习起点结合起来。例如“尊重艺术，理解音乐文化的多样性”，并不是所有学生都能够从学唱歌曲迅速地提升到情感体验的层面上来，这样一来就脱离了基本学情。第二项教学目标表述的主体有误，不应该是“教师”（教师进行对比教学、教师让学生描述），而应该是学生能如何做，学生能通过什么途径达到什么样的效果。
问题三·用词不精准


第三，教学目标参照了课标中的概述，但是用词没有精准到位。
虽然有要求“通过对比教学，使学生能够描述其不同地域的音乐特征
和风格”，但具体用什么样的措施？要求了解、描述的到底是什么的
音乐特征和风格？这是一堂歌唱课，对于歌唱的要求是什么？演唱时
有什么注意事项...... 这些问题都没有在目标中明确的表述出来。

发现症结所在，离解决问题又更近了一步。针对以上以上问题，笔者从新课标出发，围绕情感·态度·价值观、过程与方法、知识与技能三方面的课程目标，及时调整了本课的教学目标（修改版），具体如下：


1.能用温柔细腻的声音演唱《无锡景》，感受江苏民歌的韵味特点，提升对民族民间
音乐文化的喜爱之情。
2.对比聆听，感受装饰音对歌曲韵味及对情感表达的影响，体验吴侬软语的软、糯、
甜、媚，以及衬词的作用。
3.认识中国民族五声调式“宫-商-角-徵-羽”，能够描述江南小调温婉柔细的特征。

在调整后的教学目标，“这堂课学什么内容”、“学到什么程度”、“有怎样的情感体验”等一些列问题的答案就呈现出来了。
[image: c87d8e56c59db0aad134f297a4f4942]同时，在调整了教学目标和具体措施之后，有一个出乎意料收获：大部分学生准确细腻地演唱歌曲的基础上，还能进一步辨别不同地域的民歌，并描述出它们的特点。于是笔者在第三个班级上这一课时，加入了一个提高型目标：“听一听·选一选”——按顺序播放不同地区的民歌，判断歌曲的地区和歌名，将序号填到相应地区和歌名后面。小组讨论后，得出统一答案呈现到黑板上，结果如下：


学生答题情况统计如右所示：
一共有三组学生作答，
全部作答正确。


[image: ]



多媒体课件上出示
正确答案：


三、教学目标在《桑塔·露琪亚》教学设计中的体现
[bookmark: _GoBack]教学目标的确定是课堂教学设计的起点，包含了学习内容、学习方法、学习程度和学习评价，教学目标分析的专业性和精准性是课堂教学效果的重要保证。
1.发现问题
《桑塔·露琪亚》选自人音版七年级上册音乐教材第四单元，该单元选择的是欧洲民歌及民间乐曲，从内容呈现上来说是初中学生通过音乐课首次接触世界范围的具有民族风格和地域特征的音乐。所以，本课的重点就是，让学生准确演唱歌曲，体验欧洲风情，所以笔者设定了如下教学目标（初版）：

1.了解意大利风情，感受充满浪漫的色彩。
2.用圆润自然的声音演唱歌曲。
3.通过学唱歌曲和小组活动，体验夏日的美丽夜景。使人陶醉，难以忘怀。
由于时间紧迫，未对教学设计有进一步的斟酌就进入了课堂，所以即便整堂课的过程比较顺利，但总觉得缺少了什么。后来发现，我在教学目标设定的时候就出现了偏差，原来的教学目标中只强调了学生要做什么，为了认知而认知，为了做而做，缺乏音乐学科特有的精神寄托，忽略了以下三个问题：
“怎么做”问题一：


“为什么这么做”问题二：
问题二：


“这样做对自身素质的提高有什么样的影响”

2.改善问题

紧接着，我从课标入手，寻找理论支撑。课标中“感受与欣赏”领域要求，7 ~ 9年级学生通过聆听世界部分国家的民族民间音乐，能够对其风格特点进行简单描述。《桑塔·露琪亚》意大利那不勒斯的一首著名的船歌，正好可以利用复习歌曲拍的知识点，体验歌中轻舟摇曳般的律动，这既体现了“船歌”这一体裁的音乐特征，同时又能感受到歌曲中悠然自得的音乐意境，和优美流畅的音乐特征。歌曲教唱时进行小组合作，采用相互配合模唱级进旋律的方式来辅助掌握音准，从而实现B段二声部合唱中两个声部之间的和谐与均衡。经过一系列的分析，对教学目标进行了更为细致有深度的调整，具体如下：
1.通过教师范唱和视频欣赏，感受意大利歌曲的地域风格，提高对

欧洲民歌和民间音乐的兴趣，
2.运用“急吸慢呼”的正确歌唱方法，并用圆润自然的声音表现歌曲。
3.在歌曲学唱和小组活动中感受“船歌”音乐特点，掌握二声部之间的和谐。
经过调整，教学目标中不仅清晰地表明了学生要掌握歌曲的演唱，感受二声部之间的和谐均衡，而且包含了学生通过这堂课的学习，除了唱歌还能做到什么，还能够描述出船歌的音乐特点，感受意大利不同的地域风情和民间音乐气息。发了学生对外国民间音乐的兴趣。
四、反思与结语
课程标准是根基，教学目标是方向，而想要设计出一堂好的音乐课，我们需要避免教学目标偏离课程标准的问题，必须牢牢抓住两者的结合，将课程标准具体到教学内容的知识点中，同时将教学目标细致化，体现出学科的专业性。活动设置不能为了教学而教学，教学设计应该拥有学科特色的理念。同时避免出现第二个问题，即教学目标和教学方法过程过于理论化，目标呈现只是为了陈述。避免两个极端，将课标真正融合落实到教学设计中。
最后，出示探究“双标”在初中音乐教学中具体化与专业化的框架概述：


[image: ]
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