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摘要：生物学课程要求学生主动地学习，养成科学思维的习惯，形成积极的科学态度。鱼骨图是将思维外化的一种直接且有条理的呈现形式，有层次性地分析问题，快速找到问题的关键点，有效地解决问题。
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在高中生物新课标的成果中，提到了“要进一步明确课程实施环节的责任主体和要求。从课程规划、发展指导、教学管理等方面,对国家、省、学校分别提出了要求。”明确学生完成学科学习后，应达到的学科能力，包括必备的品格和关键能力。落实和践行党的教育方针，提出并解决：“培养什么样的人”、“怎样培养人”、“用什么培养人。”要求提高学生综合运用知识解决实际问题的能力。
高中生物知识点较多，很多同学在总结生物难学的原因中都有记不住知识点这一因素，其实不管是记忆和背诵，还是做题和解决实际问题，都是思维的一种呈现方式。所以，在高中生物课程的学习中，想要达到新课标的要求，思维的训练是关键！
而将思维外化的一种比较直接有效的方法就是绘制一幅思维导图，思维导图能使我们分清主次，更快而且更清楚地看出一些主要思想如何彼此关联。其中有一种“鱼骨图” ，主要用于工商管理中建立分析模型，但同样适用于教师教学和学生学习上，既能用在知识点整理上，也能用于做生物题的分析上。
我们一起来认识下“鱼骨图”。“鱼骨图”是日本管理大师石川馨先生发明的，所以又称为“石川图”， 鱼骨图是一种发现问题“根本原因”的方法，它也可以称之为“因果图”。“鱼头”表示教学目标或要解决的问题等特性值，针对问题点选择层别方法（如学习方法、学习时间等），确定“大骨”，按头脑风暴在各层别找出所有可能原因，并进行归类、整理，理清从属关系，确定“中小骨”，最后综合分析选取的因素，准确找出问题的关键点。
“鱼骨图”的类型一共有三种，下面我们依次举例分析“鱼骨图”在高中生物教学中的应用。
一、整理问题型鱼骨图
这种类型鱼骨图在各要素和特性值间不存在因果关系，而是强调结构构成
关系。新课标“生物科学素养”要求生物学课程从生命观念、科学思维、科学探究和社会责任等方面发展学生的学科核心素养，课程设计要聚焦“大概念”，而“大概念”下有很多次级概念、三级概念，这就要求教师在上新内容的时候分清概念的主次关系，将大概念放在特性值“鱼头”位置，再将次级概念进行整理，放在“大骨”位置，最后将“三级概念”进行归纳分类，放在“中骨”或“小骨”位置。简单快速地建立知识体系，也可用于复习时的查漏补缺。
比如在浙科版高中生物第一章《细胞的分子组成》中，大概念是“细胞是生物体结构与生命活动的基本单位”，次级概念是“细胞的分子组成”。如果我们现在要专门整理《细胞的分子组成》这一内容的话，也可直接将其放在特性值“鱼头”的位置。
可以整理成以下鱼骨图1：
[image: 5538c1adf177e60e2bc248fc702e3b7]
也可以整理成鱼骨图2：
[image: 44cae5edb8ce6192672829f619ced93]
二、原因型鱼骨图
鱼骨图原因分析法是一种思维图形工具，通过概念框架加上逻辑分析将思维过程图示化和体系化，帮助思考复杂的现实问题。万事皆有因，找出问题发生的原因，再将原因进行归类。找到相应的解决方法，不逃避那些不可控的因素，努力去改变可控的因素。原因型鱼骨图鱼头在右，特性值通常以“为什么…”来写。
原因型鱼骨图通常用在现代工商管理中，但也同样适用于教学中。在生物复习过程中很多同学会出现一种现象：平常刷了很多题目，但是一做起新的题目来又不会了。其实这就是一味盲目地刷题，看完答案和解析，只是弄懂了当前这道题目的因果，并没有把与其相关的知识点进行归纳整理，建成知识网络。说明自己的知识网络有漏洞，所以涉及有相关延伸的问题就又不会了。
这个时候我们可以用原因型鱼骨法，在整理自己知识体系的同时，又能找出自己存在的问题的真正关键点。
比如2020年1月第30题：
欲研究大鼠皮肤移植后的皮肤存活率，某同学提出了下面的实验思路。请以皮肤存活率为指标，预测实验结果并进行分析。
（要求与说明：A、B系大鼠即为A、B品系大鼠。实验条件适宜。皮肤存活率是指移植存活的皮肤片数占总移植皮肤片数的百分比。排斥反应指移植物作为“非己”成分被免疫系统识别、破坏和清除的免疫反应）
实验思路：
（1）实验分组与处理：
组1：取A系大鼠的皮肤片移植到自身的另一部位。
组2：取A系大鼠的皮肤片移植到B系大鼠。
组3：取与组2相同处理并出现排斥反应后的B系大鼠的T淋巴细胞，注射到未处理的B系大鼠并将A系大鼠的皮肤片移植到该大鼠。
（2）将上述各组若干只处理后的大鼠进行饲养，每隔一定时间观测皮肤片的存活状况并记录，计算皮肤存活率。
回答下列问题：
（1）预测实验结果（以坐标曲线图形式 表示实验结果，其中横坐标为皮肤移植后时间）:
（2）分析与讨论：
①上述实验思路中，移植皮肤的受体大鼠是__________。
②为了进一步验证大鼠对移植皮肤起排斥反应的主要是T淋巴细胞，在实验思路的分组和处理中，若设置组4，其处理是给予大鼠免疫抑制剂，再移植皮肤片，用免疫抑制剂处理的理由是_______，还可设置组5，其处理是_______，理由是_______。
③效应细胞毒性T细胞的生物学功能有_______。
此题有一定难度，题中本身存在疑难点，如：同一品系的大鼠移植皮肤并不会引起免疫排斥反应。而免疫内容本身也有一定的难度。
针对“为什么皮肤存活率不同”进行分组分析：
[image: 642505527285256d79b948880be4f89]
由图中比较可以得知异体移植发生排斥反应是由于参与细胞免疫的T淋巴细胞的有无，因此设置组4、组5也可以根据这一点突破。而对整块免疫内容的漏洞诊断，也可以用原因型鱼骨图进行查找。[image: 3ad44a97a5daa296435c58ec2af6aa0]三、对策型鱼骨图
对策型鱼骨图鱼头通常在左边，特性值以“如何提高/改善…”来开头，比如：如何更有效地阅读一本书，如何提高学习效率，如何改善做题速度慢的问题等等。根据设定好的每项原因，分别提出多种不同解决方法。这类鱼骨图，是为了达成结果，需要不断设计方法和对策。是一种指导性策略的重要图表表现形式，帮助我们全面地寻找对策，指导行动。它的优点是清晰直观、可操作性强，绘制简单快捷，适用于速记场景，面面俱到，不易疏漏。
比如大多数同学们在学习生物过程中遇到同一问题：记不住知识点。那问题就来了：如何提高记忆力？根据这一问题寻找对策，可绘制以下对策型鱼骨图：[image: a5718b5f5e18b2e96f65293ff2fc893]
当然，鱼骨图除了适用于学生，也同样适用于教师的日常教学，用来分析学生的情况，分析教学成果等等。比如“如何提高学生成绩？”可绘制以下对策型鱼骨图：[image: 2c290f06c3a2d998fa30380630d0f79]
“授人以鱼不如授人以渔”，新课标要求我们要着眼于学生适应未来社会发展和个人生活的需要，去帮助学生认识自我，建立自信，改进学习方式，促进生物学学科核心素养的形成。其中思维就是非常重要的一点，它是十分有趣和有效的，并且是可以锻炼的。绘制鱼骨图就是锻炼思维的一种方式，能将发现的问题进行定量化，找出问题的关键点，还能使复杂的问题变得清晰，是解决问题的“好帮手”。
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