SOLO分类理论下高中英语阅读教学中思维品质的培养

摘 要:思维品质是《普通高中英语课程标准（2017年版）》的四大英语学科核心素养之一，体现了英语学科核心素养的心智特征。阅读教学是发展思维的教学，但普遍的英语教学课堂中，存在教学内容“碎片化”、阅读任务“低层次”的现象，无法有效培养学生思维品质。本文以核心素养为导向，以SOLO分类理论为抓手，探讨如何在英语阅读教学中引领学生发展思维品质，提高学生综合语言运用能力。
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一、引言
《普通高中英语课程标准（2017年版）》（以下简称《课标》）指出，普通高中英语课程具有重要的育人功能，旨在发展学生的语言能力、文化意识、思维品质和学习能力等英语学科核心素养，落实立德树人根本任务。同时，阅读教学是发展学生核心素养的主要途径，也是目前中学英语教学中重要组成部分。
在应试教育背景下，英语阅读教学普遍呈现“模式化”现象，即教学流程的固定和僵化，教师仍旧偏向基于文本的显性信息的教学及语言点的处理，忽略对语篇主题意义的深入挖掘，无法引领学生感知语言，促进学生思维发展。

2、 理论基础
1. 英语学习活动观
“英语学习活动观”是指学生在主题意义引领下，通过学习理解、应用实践、迁移创新等一系列体现综合性、关联性和实践性等特点的英语学习活动，使学生基于已有的知识、依托不同类型的语篇，在分析问题和解决问题的过程中，促进自身语言知识学习、语言技能发展、文化内涵理解、多元思维发展、价值取向判断和学习策略运用。由此可见，学习理解、应用实践、迁移创新是逐渐发展的过程，体现了学生认知结构发展的动态过程。
2. 阅读教学
阅读是一种运用心智和已有知识理解读物内容的活动。阅读教学根据阅读能力的层次训练学生不同层次的思维能力，它最终目的是培养具有不同层次思维能力的学生，使不同层次的思维形成一个思维整体，因而阅读教学思维训练是日常教学的主要内容。阅读思维也呈现由低到高的阶梯式层次，即认知性思维、理解性思维、评价性思维、创造性思维。
3. SOLO分类评价理论
澳大利亚教学心理学家Biggs在1982年首创SOLO（Structure of the Observed Learning Outcome）分类理论，即“可观察的学习结果结构”，它的基本理念源于皮亚杰的认知发展阶段论。它把学生对某个问题的学习结果由低到高划分为五种阶梯性结构层次，包括前结构、单点结构、多点结构、关联结构和抽象拓展结构（如图1所示）。该理论并关注学生是否答对问题，而是关注他们不同层次的思维过程和认知情况；其中，Boulton Lewis (1994)论证了运用该理论能准确反映学生的思维水平，在某种程度上能把不可见的思维过程可视化，因而有助于教师掌握学生的思维结构层次，提高教学效果。
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4. SOLO分类理论与阅读教学
阅读教学主要教学活动以问答为主，问题的存在才能引发思维的展开。教师在课堂上的提问，是一种外部语言思维化的开始。根据SOLO分类理论,教师可以设计有梯度的问题，分析学生答题过程中的思维结构层次，从而有利于了解学生的思维水平和阅读能力，进一步整合教师“教”和学生“学”的关系，提高课堂效率。结合实际，不考虑该理论中的前结构水平，因此SOLO思维结构层次与阅读能力层次对应表如表1所示。





表1：基于SOLO英语阅读能力层次表
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基于前人对该理论的研究，教师可以将问题设计为不同的认知层次，可发现前两类问题关注学生对文本信息认知和理解，主要为学习理解类活动；后两类则需要在学习理解类活动基础上，更注重学生深入甚至超越语篇的语言思维活动，主要涉及应用实践类活动和迁移创新类活动，具体如下表2。
表2：基于SOLO英语阅读思维层次表
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三、SOLO分类理论下的教学实践
1. 文本解读
本课例阅读材料选自人教版M10 Unit1 A Successful Failure。文章以日记的形式讲述主人公Perce跟随Shackleton带领的探险船队前往南极洲的冒险经历。该语篇体裁为记叙文，主题语境为“人与自然”，主要探讨了乐观团结不言放弃等的优良品质是战胜任何艰难险境的关键因素。作者采用了闪回的叙述手段及对比等多种修辞手法，将探险经历生动形象地铺展在读者眼前。
因此，本堂课除了培养学生对叙述类文本基本信息识别和提取能力外，还需要以学生为主体和以学生的学习为中心，基于学生思维发展需求，对文本的主题和语篇进行深入挖掘，赏析语篇特征和修辞手法，培养学生进行多元思维，实现深度阅读。
2. 学情分析
授课对象为高二学生，有一定的语言基础和阅读技能，但文本中个别词汇仍有难度。同时，他们对南极等背景信息有所了解，对探险类话题也极感兴趣，有利于阅读教学展开。但是大部分学生阅读思维较浅，仅限于理解文本大意和识别信息，无法更进一步地通过细读、精读、深读体会主题内涵和感知语言魅力。
3. 教学目标分析
结合阅读材料及学情的分析，为培养学生思维品质，设定了如下目标，其中教学目标2和4为重点，教学3为难点：
1）梳理文章，学生能掌握故事大意，勾画出探险时间脉络
2）交流讨论，学生能分析船员幸存原因并归纳其性格品质
3）批判思考，学生能自主探究文章标题与主题的关联性
4）赏析品味，学生能找到文本中多种修辞手法并品读
4. 设计思路
基于SOLO分类理论在阅读教学中的思维结构层次，结合语篇研读的“What”、“Why”、“How”三个维度，整个教学设计主要分为四部分：
第一部分即“What”，掌握文本大意，处理文章显性信息。教学问题的设计，预设SOLO思维结构为单点或多点层次结构，学生能梳理整合信息，并建立信息间关联，重点培养学生的认知性思维和理解性思维能力。
第二部分即“How”，关注文章的文体特征和修辞手法。引领学生赏析品读文中的修辞手法和描写手段，让情感和情节两条主要线索互相交融，激起读者共鸣，从而进一步烘托出语篇主题意义。设计该环节活动时，预设SOLO思维结构为多点和关联结构，学生能分析判断语段内容，进行一定的描述和阐释，培养学生理解性思维和评价性思维能力。
第三部分即“Why”，探讨语篇的主题意义。分析船员幸存原因和性格品质，引导学生对标题进行批判性思考，同时围绕语篇主题，把“失败”和“成功”两个抽象概念进行解构和再建。设计该环节时，预设SOLO思维结构为关联结构和扩展抽象层次结构，学生能对语篇知识进行内化和运用，进行多元思维，提升批判性思维能力。
第四部分为迁移创新。结合生活中类似经历，通过多元和批判性思维，从“成功”和“失败”的两个维度交流分享自己人生中的一次经历。培养学生知识提炼、创新和迁移能力，提升在真实情境中主题语言输出能力。设计该环节时，预设SOLO思维结构为抽象拓展层次结构，学生能基于新知，创造性地表达个人观点，树立正确的价值观，提升核心素养。
5. 教学过程
根据以上思路，SOLO分类理论中不同层次的思维结构能在各个教学环节中进行体现，具体教学过程如下：
Step 1 掌握内容主旨
本环节教学活动主要为创设主题情境，引导学生掌握文本大意，理清叙述方式，梳理情节信息，勾画情节脉络（what）。教学内容主要分为：视频导入，创设情境，引入相关主题词汇；看导读，回答who、what、when、where等问题，理清故事基本要素，确定文章体裁；通读文章，明确倒叙手段，梳理时间情节线。
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[设计说明]该环节主要为创设情境，引出主题，激活学生背景知识，优化学生阅读心理，开展印证性阅读，促成学生阅读内驱力的转变；同时引出话题相关词汇如 crush, morale, swear等，培养围绕语篇主题进行的语言表达能力，为后续语言输出作铺垫。问题1预设为多点结构层次，问题2预设为单点结构层次。
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[设计说明] 该活动2要求学生快速定位显性信息，培养获取文本信息能力，预设为单点结构层次或多点结构层次。如果学生对最后两个空格有不同理解，也便实现多点结构层次预设。活动3要求学生梳理整合信息，画出时间情节线索，培养厘清信息之间关系的能力和获取关键信息的能力，预设为多点结构层次。梳理完情节后，要求学生思考倒叙手段在故事情节构建中的作用，培养学生理解文本显性及隐形逻辑的能力，提升文章分析结构能力，预设为关联结构层次。
为加深学生对主题意义的进一步理解，推进思维的深度和广度，在梳理时间线活动前，依照SOLO分类理论设计了以下多点结构层次及关联结构层次问题。同时，叙述类语篇中情节的发展和主人公情绪变化紧密相连，理解情绪的发展更能帮助学生理清文本脉络。
【设计改进】Activity③
多点结构层次：Q1：What’s the ending of this expedition?
关联结构层次：Q2：Read the title and think about why was it called “ A Successful Failure” ?
关联结构层次：Q3：Draw a timeline of the expedition and analyze the author’s feeling in each period. Then think about what is the function of “flashback”?
[设计说明] 在画时间线前，进行问题1、2思考，探险失败后为什么又称之为“成功”？呼应读前阅读期待，同时引导学生关注标题，带着问题进行全文阅读，实现有效阅读。问题3要求学生提取情节信息，分析人物情绪，从而对文本形成清晰的思维导图，培养学生逻辑性思维能力。对于归纳概括能力强且词汇量丰富的学生是一次很好的展示平台，思维层次较薄弱的学生也能进行个别信息的提炼，值得肯定。

Step 2 感知文本语言特征
本环节主要是识别提取信息，引领学生去赏析并品读对比、重复等修辞手法及大量的环境、心理等描写内容，让学生合作探究、分析评价语言特点，实现语言初步内化，同时思考自己写作时如何体现人物情绪，如何用情绪推动情节发展等（how）。
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[设计说明]首先设计了多点结构问题1，学生能通过识别理解，找出相关语句表达；其次设计了关联结构或抽象拓展结构问题，结合人物情绪和故事情节，学生通过合作探究，感知文本语言特点，描述或阐述不同的修辞手段和描写方法对情绪渲染及对情节推动的作用，铺垫后续的语言迁移和创新活动，培养学生赏析文本语言能力。

Step 3 探讨语篇主题意义
本环节主要分析船员幸存原因，从文本中寻找支持性细节评价人物性格，同时回归标题，用问题链引导学生批判性思考，依托语篇主题，把“失败”和“成功”两个抽象概念进行解构和再建（why）。
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[设计说明]首先设计了多点结构层次问题1、2，让学生提取归纳信息，培养学生分析、判断和概括文本内容能力；问题3、4预设为关联结构，探究人物幸存的主要原因，并通过合作学习的方式，归纳评价人物性格品质，让学生领悟人物团结乐观及永不言弃的精神品质，面对困难时能树立正确积极的价值观。从整体的语篇主题到部分的细节信息，切换宏观和微观视角，其本质就是培养学生进一步辨认和评价思维能力。问题5预设为抽象拓展层次结构，基于学生对“成功”和“失败”已有的认知，再结合语篇归纳分析“成功”和“失败”的内涵特征，鼓励学生对标题进行大胆解读，以此推动学生深度阅读，培养学生进行多元思维，从而提升批判性和评价性思维能力。

Step 4 迁移创新
完成文本主题解读及语言内容感知后，结合生活中的类似经历，从“成功”和“失败”两个维度交流分享自己人生中的一次经历，引导学生形成正确的价值观。
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[设计说明]该环节预设为抽象拓展层次结构。从基于语篇的主题解读，再超越语篇的主题延伸拓展，让学生能够联系自身实际，基于新的认知结构，创造性地表达个人观点，作出正确评价，树立正确的人生态度，从而提升学生核心素养。

四、教学实践反思
基于教材和学生学情，用SOLO分类理论指导的本堂阅读课教学实践，不仅提高教师教学效果，还能促进学生学习效率，具体总结如下：
1. 促进了教师的“教”：落实教学目标，优化教学环节
用SOLO分类理论设计的整个教学环节，将不同的思维结构层次与英语学习活动观中的发展目标相对接，比如单点结构和多点结构层次可与语言知识目标相联系，关联结构和抽象拓展结构层次与语言技能、文化知识、学习策略、主题和语篇相联系。由此，SOLO分类理论有利于各教学目标落实到具体教学活动中，让各个环节的设计都做到有的放矢，保证教学有效性。同时，针对不同语篇体裁，教师可灵活侧重不同的思维结构层次设计教学活动，比如叙述类体裁更适用关联结构和抽象拓展结构，而信息类说明文注重对信息的归纳和整理，更适用于单点或多点结构层次。
该理论也符合学生阅读思维从低阶到高阶的发展结构，引导教师对教学内容进行有效整合，形成有意义有逻辑的教学活动安排，从而加强学生对语篇主题的解读、文体结构的把握、语言特点的感知及情感价值的树立等，实现深度学习，让学生思维品质得到多元化提升。
2. 促进了学生的“学”：注重学生主体，培养思维品质
在实际课堂中，学生认知水平具有较大差异，这导致在某些教学活动开展时，一部分学生无法参与其中，导致失去英语学习兴趣。因此，根据实际学情而灵活设计不同思维结构层次的问题，可让不同认知层次的学生都能获得学习参与感和效能感，提高学生阅读理解的准确性和深入度。
SOLO分类理论其本质是关注思维品质发展的评价理论，因此凸显了对学生的过程性评价。在具体的学习活动中，学生的思维层次结构能够被观测到，学习表现能得到及时肯定，有助于推进学生思维深度发展。在该理论指导下的学习活动，充分体现了以学生为主体的教学思想，重构了教与学的关系，让整个教学活动服务于学生学习活动，促进学生自主、探究、合作等方式学习。

五、结语
英语阅读课是学生发展思维品质、提升思维能力的有效平台。基于SOLO分类理论下设计的阅读教学课，能根据学生思维认知结构的发展特点，合理地、系统地、逻辑地整合阅读课各个环节，并能针对性地落实每个活动相对应的教学目标。同时，该理论将学生思维活动可视化，有利于教师把握其思维结构层次，用过程性评价方式推动学生思维发展，开展以学生为主体的教学活动，提高英语课堂中的教与学。
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Activity ®)

Q1: What difficulties did the expedition members encounter? How did they feel?
Q2: How did Shackleton react to these unexpected accidents?

Q3: Why could they survive in such a dilemma?

Q4: What qualities do they have? Give your reasons.

Q5: What did they manage or fail to do ? How do you think about “4 Successful

Frilire’?
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Activity ©®
Share your personal experience and present your understanding of “success” and

“failure” with the class.
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Activity D :  Watch a video clip of the documentary film : The Endurance: The
Shackleton’s Legendary Antarctic Expedition (7 ¢ "2 Z2 5 )  and answer the
questions.

Q1: What difficulties did they encounter during this expedition?

Q2: Do you think they made it to the Antarctic eventually?
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Activity@): Read the introduction to the text and find out the basic information.
It’s_Perce_Blackborow’s story about an expedition to Antarctica with_Sir Ernest
Shackleton in August 1914. The passage is a part of a diary, shown in a flashback,
which mainly focuses on describing the writer’s experience and feelings .

Activity®: Draw a timeline of the expedition. Then think about what is the function
of “flashback™?
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Activity @

Q1:Can you find any sentences showing the author’s surviving life on the Elephant
island?

Q2:How did the writer show his surviving life on the Elephant island? ~(LL N AL A

R ESORR D)

Everything is grey: the inside of the hut appears grey, the morning light looks grey
and the pot bubbling on the oil stove is grey.

(repetition; the description of surroundings)





