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Great care was taken. Group

Intelligence was received. (1#i8) Competition
Mallard’s name led the list.

The storm of grief spent itself.
Aphysical exhaustion haunted her body and reached into her soul.
The tops of trees were aquiver with the new spring life.

The delicious breath of rain was in the air.
The notes of a distant song reached her faintly.

The clouds met and piled one above the other.
Asob came up to her throat and shook her.

Lines of her face bespoke repression and a certain strength.
Gaze was fixed away.
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How?
wept at once...wild abandonment
a storm of grief spent itself
went away to her room alone
sank, pressed down...exhaustion
head thrown back
quite motionless
asob...as a child

Why?

She had
loved him.



[image: image3.jpg]Evaluation

oy et
How can novel appreciation RS
serve for us? (i) {
Check the ones that you think are right. J BORST
A enlar bul
. enlarge our vocabulary =
/" B. prepare us for writing EHEN

1+/) C. arouse our interest in learning English BEp 5777

(/1 D. improve our reading skills
(«/" E. develope English way of thinking by =) BasR
leamning pure native English =) xpER

(/} F. know more about foreign culture





聚焦语言赏析的英语短篇小说教学实践
——以《The Story of an Hour》为例
【摘要】英语经典短篇小说语言精炼优美，故事情节曲折，描写生动细致，是高中生学习英语的一种高质量文本。本文以美国著名女权主义作家凯特.肖邦的著名小说《The Story of an Hour》为例，聚焦无灵主语和其他生动的外貌、心理、动作和环境描写，带领学生对精彩语言进行赏析。从而充实语言素材，为高考英语读后续写做好准备。
【关键词】英语短篇小说，高考备考，读后续写，细节描写，无灵主语，语言赏析
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一. 英语短篇小说教学对于高中英语学习的意义
1.1 对于培养高中生英语学科素养的意义
（1）体现四个维度之一，学习能力。首先，原版英文短篇小说中有丰富的语言，经典作品由著名作家所写，因此，通常具有熟练的语言技能，还有学生需要知道的必要的语法知识。所以，高中生阅读原版英文小说，可以增加词汇量，掌握常用的语法知识，这些都是英语学科素养的基础，即培养学生的英语语言能力。其次，在阅读原版英文小说过程中，会促进学生听说读写译等能力的发展。再次，在寻找和分析精彩语句的过程中，初步形成收集和处理信息的习惯。这也属于语言能力这一维度的培养。
（2）体现四个维度之二，学习能力。原版英文短篇小说故事性强，每个英文单词都是有活力的，可以激发高中生学习英语的兴趣和动机、形成浓厚的学习兴趣。而且精彩地道的细节描写，可以让学生积累语言素材，为高考读后续写做好储备。非常有实用性，学生会意识到学英语的重要性，把学习活动当做丰富自我的一个过程。同时，引导学生发现短篇小说中语法的正确用法，并有意识地去运用符合英语学习规律的方法，可以更高效地掌握和运用语言，感受到学习的成就感。
（3）体现四个维度之三，思维品质。原版英文短篇小说是国外著名作家的作品，学生在阅读中，可以感受作者的英语思维和习惯表达方式，感受与母语的思维方式和表达方式的差异。熟悉了之后就会不自觉地去模仿，从而提高英语思维能力。
（4）体现四个维度之四，文化意识。语言是文化的载体，经典原版英文短篇小说，往往会反映出某个社会现象，或西方人的价值观。英语教学，要时刻渗透跨文化交际的意识和基本跨文化实际能力。文学作品是了解一个民族的思想个性、风俗习惯、文化特点、社会关系等方面最为鲜活的文本，还有丰富的内涵，有利于学生跨文化交际能力的培养，能够引导学生树立正确的价值观、人生观和世界观。短篇小说的语言赏析，可以挖掘出文化背景和作者想要表达的当时人们的价值观。
1.2 对于高考备考的意义
（1）在词汇上，复习高考考纲内词汇，补充认识课外词汇，在文本中学单词，用故事来串联，可以有效增加学生的词汇量，在趣味中学会很多生词识别，在今后的阅读测试中学生可以扫除更多阅读障碍。
（2）在写作上，从美文中积累很多恰当又别出心裁的细节描写，可以为高考读后续写做好语库的储存输入。通过欣赏原汁原味的语言，可以提高写句子时的英文思维。
（3）在阅读上，通过找细节来分析人物性格和心理、分析故事线索、分析社会问题等主旨大意方面的问题，能提高学生归纳和推断的阅读技巧。其次，小说文本故事性强，有人物，有情节，学生们喜欢看，自己有想要看下去的冲动。并且，相对于长篇小说来说，篇幅短小，有利于整体把握，学生也有耐心看下去和有信心把它看完。适合刚接触原版小说的英语学习者，或是像高三毕业班学生，没有那么多时间去看长篇小说。此外，短篇小说阅读让学生们接触学过的字词句从以往的被动做阅读理解题，变为词汇在眼前不知不觉地复现。达到复习巩固已学词汇、句式和语法的效果。还能适当增加词汇量和提高阅读速度。
（4）在文化上，学生可以一口一口去品味字里行间夹杂着的文化气息，更加了解外国文化，寻找中西方文化之间存在的差异，培养文化意识。在跨文化比例越来越大的高考英语测试题中，能自然领会语言中的文化背景。
（5）在趣味上，每天复习以前学过的课本知识，难免有些枯燥乏味。为了避免一直“炒冷饭”，加入一些课外的东西，会增添高三复习课的趣味性。兴趣是最好的老师，高三学生的焦虑心理也要考虑和照顾到。要尽可能多的找一些新奇好玩的教学方法，既能减压，又能提高他们学习英语的内动力。高考复习效果将事半功倍。
二. 英文短篇小说的挑选
2.1 适合学生水平和课堂教学
1. 拿到课堂上教学的短篇小说，尽量选择世界经典短篇小说，或是比较有名的作家的作品。文章具有较高品质。

2. 语言优美精致，有很多细节描写，如外貌、心理、动作、环境等方面。

3. 情节曲折，人物形象鲜明。

4. 反应人生哲理，或人与自然，或人与社会。

5. 词汇难度要适合高中生，可以稍高于学生词汇量，但不能超过高考大纲内词汇太多。不然会让学生产生对原文小说的恐惧和反感，破坏学生对原文小说的兴趣。

6. 篇幅不宜太长，也不要过于简短。

2.2 课例中短篇小说的选择
《一小时的故事》以心理活动的描写著称。里面包括悲伤、害怕、心里挣扎纠结、兴奋、放松心情、震惊、绝望等多种情绪的描写，通过直接的心理描写，以及外貌描写、动作描写、环境描写等其他方面去侧面地表现女主人公各种心理活动的变化。
三. 英文短篇小说的课堂教学策略
        以笔者的一堂短篇小说实践课为例，第一课时先把一些基本词汇、主要人物、故事梗概、人物关系和性格等大概的小说脉络做一个简单处理。第二课时，将重点进行语言赏析。因课时有限，第二课时将把重点聚焦在无灵主语和其他生动的细节描写上。
3.1 教学设计
第一步，视频导入。播放一段30几秒钟的短视频，内容是她幼儿园期间在美国学习生活的经历。视频结束，简单介绍她学英语的过程，说明持续地接触英语，每日练习听说读写译，是她英语进步飞快的原因。引出一句话：We can improve a new language if we are exposed to it continously. 任务是以填空的方式让学生改成无灵主语句。Continuous  exposure to a new language contributes to great improvement. 继而告诉学生，如果没有出国学习的机会，我们可以创造地道的语言环境来学习纯正的英语，比如引出本节课的课题：经典英文短篇小说语言赏析——The Story of an Hour   Period 2 Inanimate subjects & vivid details description
        （设计意图：① 笔者注重生活化的英语课堂，也考虑到这篇小说年代久远，经典小说总是有些沉重，为了营造轻松的课堂学习气氛和吸引学生的注意力和兴趣，播放这段视频。实则是自己小孩的动感相册，加上激情和励志的背景音乐，抓住学生的眼球和好奇心。② 改写任务以填空的方式，可以降低难度，毕竟无灵主语学生们都还只是了解，掌握得还并不是很好，需要这节课加以巩固。③ 考虑到填空的单词有点难拼写，因此注了音标给予提示。④ 从身边人的生活经历，转移到自己的实际学习需求，从趣味性过渡到实用性，激发学习动力。⑤ 标题要清晰明了，点明这堂课的主题是经典英文短篇小说，重点是对语言的赏析，本节课的语言赏析则侧重在无灵主语句和其他生动的细节描写上。）
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第二步，小组活动。4人小组，组内分任务找短篇小说前12小段中的无灵主语句。几分钟后，进行小组间的竞争，比谁找到的无灵主语多且准确。教师带领大家判断是否为无灵主语句，中间可增加提示，如判断标准，简单解释字词和句子的意思等，适当赞美如此描写的妙处。屏幕上展出时，标清段落，长句则只显示句子主要部分，无灵主语的中心词，主要为名词，偶尔为代词，这些词颜色突出显示。如图所示：
        （设计意图：① 凯特.肖邦是以为著名的美国作家，她在文中用了很多无灵主语句。大家找出每一处例子，以证明无灵主语在英文写作中的广泛应用和感受英语客体思维对写作的影响。② 小组合作探究与自主学习。让学生们培养独立学习和思考判断的能力，以及团体合作的意识。③ 小组竞争一方面能激发学习探究的积极性，另一方面，通过学生自己寻找并分享成果，他们的印象更深刻，思考验证后学习效果更好。④ 作无灵主语的名词或代词，颜色鲜明，再次向同学们展示结构和特征。）
第三步，问学生们无灵主语使用的原因。先抛出这个问题，给几个提示词，给学生思考的空间和机会。再步步引导，让他们自己意识到其作用和反映出来的英语客体思维和文化背景。除了有拟人化、静物动态化、无灵生命化、使描写更生动之外，还体现了英语客体思维。顺便将汉语主体思维一笔带过，对比之下，凸显西方人注重理性分析，以客体事实为评判标准，因此在写作上就有了主语习惯差异。汉语句子多用有灵主语，与有灵动词搭配。而英语句子喜欢用无灵主语，强调客观事物给人带来的不可抗拒的影响，无灵主语可直接与有灵动词搭配。
        （设计意图：① 学生通过思考和总结无灵主语使用的理由，从根源上认识到其使用的必要性和对写作提分的作用，可增强学生学习这种写作手法的内动力。② 体现高中英语学科素养：思维品质与文化意识。）
第四步，过渡到其他同样精彩的细节描写。用一个问题引出：If the story is divided into 4 parts as below, what’s the reason? 给他们一个将整个故事分为4个部分的方式，让大家猜是根据什么来分的。以填空的方式来让学生填进去。Because the main character had some psychological / emotional / mental  changes. 再补充说明这就是故事发展的线索，展示clue这个词，让学生对小说阅读的基本要求有个大概的了解。
        （设计意图：① 平常是根据什么来让学生将整篇文章分为几个部分，这次反过来，是因为目的不一样。这个环节的目的是为了让学生可以想到故事的发展是按照主人公的心理变化为线索来展开的。② 用填空的形式，将关键词“心理的”设空，给他们一些提示。降低难度，节省时间。③ 故事的线索一笔带过，是因为这节课主要关注语言的赏析，小说阅读的技巧可以先做个大概的了解，不做具体展开。）

第五步，具体心理变化过程。大家来说几个形容词，描述女主人公当时经历了那些情绪，期间教师可以加以提示。等学生讲得差不多了，教师再将一些相关的表示情绪的形容词打乱顺序展示出来。让大家根据故事发展的过程来排序。
        （设计意图：① 先让学生来说，让他们有思考的过程，发挥他们的主观能动性。教师可以提示，加以引导。② 将有可能出现过的情绪都展示出来，让他们排序，降低任务的难度，让学生容易操作，也可以把时间留给后面的语言赏析。）
第六步，找情绪的证据。学生们在教师的引导下，按照之前分析过的心理发展的线索和分过的四大部分，将情绪排序好了之后，再分组去文中找证据。提出两个问题：How？Why？即：如何看出来或作者是如何描写女主人公Mrs. Mallard悲伤的 / 挣扎的 / 兴奋的等，以及为什么会有这样的情绪。找出一些细节描写的句子。还是4人小组，每个小组负责一个大部分，教师会在后面注明重点关注哪几段。3分钟后，组内分享寻找出来的成果。再进行组与组之间的竞争。这次不按段落，换成按情绪，如展示情绪关键词sad / struggle等，让学生抢答说出找出的相关句子，一个句子加一分。如图所示：
        （设计意图：① 通过找情绪的证据，学生会在这个过程中不自觉地找到一些精彩的细节描写的句子，不用刻意去甄别哪些句子是生动描写的句子。学生在分享证据的时候，老师会做一些详略适当的解析，中途可能会给学生问题，让学生来回答。② 根据情绪来分，可以有针对性地为学生这方面情绪的心理描写、外貌描写、动作描写做一些语言素材的储备，为高考读后续写做好准备。③ 注明重点关注哪几段，降低任务难度，让学生容易操作，节省课上的时间。④ 小组之间抢答的形式，可以让大家积极主动地把英语句子读出来，其他同学也可以听到，增加课堂参与度，也可练练大家的听和读的能力。⑤ 问为什么会有这样的情绪，是因为毕竟是在做小说阅读，多少要挖掘人物之间的关系和性格，缕清故事发展情节。）
第七步，环境描写的赏析。让学生重点看第五和第六段。
7. 给一个单选题，这两段属于什么描写，提供四个选项：外貌描写，心理描写，动作描写和环境描写，让他们选择一个。

8. 然后问提到了哪些东西，学生会很容易找出一些名词。教师再问作者是如何描述的？让学生找出相关句子。做适当的语言赏析，带学生一起感受细致入微的环境描写。

9. 赏析完语言之后，做几个二选一的简短的选择题，以粗浅地挖掘一下环境描写所反映出来的人物心理和人物关系，相当于读后理解。

        （设计意图：① 提供选择项让学生选择，他们很快就可以有答案，不用浪费时间让他们自己想。②  
直接欣赏环境描写的语言会有些突兀，把问题简单化，先问有哪些东西提到了，再问作者具体是怎么描述这些东西的，这样学生比较容易接受。③ 短篇小说阅读有三要素，即人物形象、故事情节、背景环境。这节课以语言赏析为主，但也可以稍微将小说阅读三要素带过一下，让学生有所了解。以二选一的选择题，且选项都只有一到两个单词，基础再差的学生，阅读时间再短，也能很明显的看出答案，做出正确的选择，不断的鼓励，能给他们信心和动力去把英文短篇小说阅读保持下去。）
第八步，再挑第12小段来精读一下。全班齐声朗读之后，屏幕上展示一些关键词，如bend, impose, live for, private will, blind persistence, cruel, crime等，让学生关于三个方面做出自己的判断，分别是：他们的婚姻是否理想或幸福、当时男女社会地位是否平等，以及整个社会是男权社会还是女权社会。还是以二选一的形式，学生看了一目了然。
        （设计意图：① 这些心理活动描写有其根源，哪怕是汉语，高中生要课上探讨，也会需要一定的时间去思考，何况是英语，即使明白，也很难用英语去表达出来。因此也是做了简化处理。不给学生太多压力。但比教师直接说出自己分析出来的答案要好。② 算是学生自己发现的社会现象，短篇小说阅读的基本流程也算完整。）
第九步，小说结尾的点睛之笔。在分析完社会现象后，再看结尾，女主人公死于心脏病，是因为极度兴奋导致，学生就很容易看出语言中讽刺的意味。最后还是给他们一个二选一的选择题，让他们判断是真实的描述还是讽刺的，他们会毫不犹豫选择ironic。
        （设计意图：短篇小说的结尾一般都是点睛之笔，尤其是这一篇，结局非常出乎意料。根据一路语言赏析下来，学生们不难体会到女主人公每一次心理活动变化的理由。最后发生的事颠覆她所有对未来的幻想，而麻木的一直盲目坚持男权主义的人们，思想还没有解放，没有经历过她的挣扎，没有像她这样曾经拥有与自由的未来如此接近的机会。所以他们最后都认为女主人公是死于丈夫归来时的极度兴奋。这无疑是最大的讽刺。这堂课到这里，才到达整个过程的高潮部分。学生赏析这篇小说才能尽兴。）
第十步，学生对小说欣赏课型的评价。认为对的打钩，具体涉及到对短篇小说阅读的各项作用，经过几次课的学习，学生根据自己的体验做一个评价。其中包括词汇、写作、阅读、学习兴趣、英语思维、了解外国文化等。全部过一遍，再旁边对应的地方显示英语学科核心素养的四个维度，即：语言能力、学习能力、思维品质、文化意识。如图所示：
        （设计意图：让学生自己发现小说阅读对高中英语学习的各种好处，以及对高考的有利影响。让他们有持续的动力去培养阅读原版小说的爱好。）
第十一步，布置作业。
    给学生两个选择。
    选择A，从这篇小说文本中，选择10个最喜欢的单词或短语，使用至少5个去编一个新的故事。题目下附有几点小要求：1.词数大概150左右。2. 将用上的5个单词或短语画下划线。3. 至少两句话要用到无灵主语。4. 细节描写尽你所能的生动。
    选择B，将所有生动的细节描写都摘录到作文摘写本当中。附有小提示：将这些表达方式分类摘录，如外貌描写、心理描写、动作描写、环境描写。
（设计意图：不同学生的英语是不同程度的，基础好的同学，可以将学到的好的语言直接运用到写作中，可以选择作业A。基础不太好的同学，没法直接输出，还得再巩固一下输入，就可以选择作业B。只要能学到东西，学生选择哪个作业都可以。）

第十二步，奖励胜出的两个小组的同学。（为了能起到激励的作用）
3.2 教学反思
        词汇量还是太大，有百来个单词是学生不太熟悉甚至不认识，所以，学生要做好充分的课前预习工作。不然上课的时候跟不上。语言赏析也需要花费很长的时间，才能吃透文本，如果多花一节课的时间，学生就能对语言和故事进行更好的解读。
四. 总结
       《一小时的故事》对女主人公各种心理活动的变化描述得非常形象生动，入木三分，对学生来说是一次细节描写的语言盛宴，除了有借鉴参考价值，还会让学生对高考读后续写这一题型产生很多灵感。如果将原版英文小说阅读的视角聚焦在语言赏析上，能有效提高学生的写作能力。
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——以《The Story of an Hour》为例
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